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Las Cabadas representan una pequeña 

escuela que por su cercanía a la población de Arenas 
de Cabrales es una buena opción para completar  una 
jornada. 

Perfectamente equipada y con un fácil acceso 
no nos defraudará. 

 
ACCESO 
 

 Del centro del pueblo y único cruce sale una 
pequeña carretera que hay que tomar para a los 100 
m coger a la derecha  una calle que primero con  gran 
pendiente nos lleva hasta otro cruce, donde 
observaremos unos carteles que marcan  la dirección 
de la  escuela, seguir esta dirección derecha, ahora la 
calle se convierte en pista la que seguiremos hasta 
que esta se bifurca en dos, ese es el punto donde 
dejaremos el coche (foto superior), seguir entonces la 
pista hasta el comienzo de un sendero(pequeño 
madero indicador) que nos lleva en pocos minutos al 
pie de las paredes. 
 
DESCRIPCIÓN 

 
La escuela se encuentra dividida en dos 

sectores, se encuentra totalmente equipada con 
descuelgues con  mosquetón, la altura de las paredes  
ronda los 12 metros. 
 

 
Dificultad: IV/ 6b + 
 
Material:   
Casco, Arnés, cuerda, 10 cintas Express 
 

 


